
ものがたりから始まる人生会議 ～自分らしい生き方の探求～

人生100年時代と言われる今、誰もが自分らしく最期まで生き抜くこと
を願っています。しかし、病気や老いによって、意思決定が困難になる
状況も考えられます。
そのような時、ACP（アドバンス・ケア・プランニング）＝人生会議

が重要となります。本講座では、「ものがたり診療所」を設立し、患者
さんの人生を「ものがたり」として捉え、寄り添いながら医療を提供さ
れてきた佐藤伸彦先生をお招きします。
ACPの重要性や具体的な進め方だけでなく、人生の最終段階における

医療やケアについて、患者さんの「ものがたり」を重視する視点から、
お話していただきます。一般市民向けの公開講座となります。

【日 時】 2024年11月16日（土）14時00分～15時30分（受付13時15分～）

【場 所】 ① 釧路センチュリーキャッスルホテル（釧路市大川町２ー５）

② ZOOMによるオンライン参加も可能です。

【参 加】 ①会場定員200名（先着順）／②オンライン100名

【申込み】 事前申込み・二次元コードをご利用ください。

【費 用】 無料

【問合せ】 ccl.20180906@gmail.com

釧路市在宅医療・介護連携推進事業

医療法人社団ナラティブホーム 理事長／ものがたり診療所 所長

東京生まれ。富山大学薬学部、医学部卒業。大学病院、成田赤十字病院、飯塚
病院などで内科・神経内科医として勤務。砺波サンシャイン病院副院長を経て、
市立砺波総合病院で地域医療に従事。平成22年、「ものがたり診療所」を開設
し、現在に至る。患者の人生に寄り添う「ものがたり」を重視した医療を実践。
著書に「ものがたり診療所の物語」「家庭のような病院を」など。

【市民公開講座】

講師：佐藤伸彦氏
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